
 Planification annuelle présentée au conseil d’établissement de l’École de la Petite-Ourse 

Contenus en éducation à la sexualité 2023-2024 

 

 

Thèmes Préscolaire 
(Contenus 

disponibles) 

1re année 2e année 3e année 4e année 5e année 6e année 

Croissance sexuelle 

humaine et image 

corporelle 

Offert par : A   B   

C 

Quand : 

Temps estimé :  

 Offert par : A  B  C 

Quand: Mai 

Temps estimé : 1 pé. 

 Offert par : A   B   C 

Quand : Jan. et fév. 

Temps estimé : 2 pé. 

Offert par : A   B    C 

Quand : Mai -juin 

Temps estimé : 2 pé. 

Offert par : A  B  C  

Quand : Octobre 

Temps estimé : 1 pé.  

Identité, rôles, 

stéréotypes sexuels et 

normes sociales 

 Offert par : A  B  C 

Quand : Avril 

Temps estimé : 2 pé. 

 Offert par : A   B   C 

Quand : Fév. et mars 

Temps estimé : 2 pé. 

Offert par;  A   B   C 

Quand :Mars-avril 

Temps estimé : 2 pé. 

 

 Offert par : A  B  C  

Quand : Mai ou juin 

Temps estimé : 2 pé. 

Vie affective et 

amoureuse 

  Offert par : A   B    C 

Quand : Février 

Temps estimé : 2 pé. 

 Offert par : A   B    C 

Quand : Mai 

Temps estimé : 2 pé 

 Offert par : A   B    C 

Quand : Décembre 

Temps estimé : 1 pé. 

Agression sexuelle  Offert par : A   B    C 

Quand : Mai 

Temps estimé : 2 pé. 

 Offert par : A   B    C 

Quand : Juin 

Temps estimé : 2 pé. 

 Offert par : A   B    C 

Quand : Décembre 

Temps estimé : 1 pé. 

 

Grossesse et 

naissance 

Offert par : A   B   

C 

Quand : 

Temps estimé : 

 Offert par : A   B   C  

Quand : Avril 

Temps estimé : 1 pé. 

    

Globalité de la 

sexualité 

 Offert par : A   B    C 

Quand : Février 

Temps estimé : 2 pé. 

 Offert par : A  B  C  

Quand : Avril et mai 

Temps estimé : 2 pé. 

  Offert par : A  B  C  

Quand : Juin 

Temps estimé : 1 pé. 

Légende  

Offert par : 

A : Enseignant  B : Professionnel 

C : Collaborateurs (ex : infirmière 

scolaire, organisme communautaire, 


